
Actividades
Extraescolares

ESO &
BACHILLERATO

Para Colegio La Asunción León

GESTIONADAS POR  GRUPO EDUCATIVO ASUNCIÓN

CURSO 2026-27



ESO Y BACHILLERATO

Deportivas TIC Idiomas

GESTIONADAS POR  GRUPO EDUCATIVO ASUNCIÓN

(12 a 18 años)
ACTIVIDADES DE OCTUBRE A MAYO

Tiempo
Libre



Disfruta de tu tiempo
libre



Con estas actividades se busca que nuestros alumnos y alumnas desarrollen sus
habilidades deportivas con los deportes individuales o de equipo.

** Número mínimo de alumnos para que salga la actividad será de 9.

Actividades deportivas
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Actividades deportivas
Fútbol Sala: Para todos los/as alumnos/as de la ESO que quieran seguir entrenando y compitiendo
en este deporte.
Voley: Para todos los alumnos/as que quieran incorporarse al entrenamiento y competición del
equipo que ha sido campeón provincial en la ESO.
Badminton: Ofrecemos esta nueva modalidad deportiva, para entrenar y mejorar dado que
nuestros alumnos muestran mucho interés en las clases de Educación Física.
Atletismo: Dirigida a los alumnos de 1º y 2º de la ESO para que desarrollen sus capacidades de
coordinación y para que aprendan los elementos fundamentales de este deporte en sus diversas
disciplinas.
Tenis de mesa: Ofrecemos esta modalidad deportiva, para entrenar y mejorar, dado que nuestros
alumnos tienen habilidades destacadas en esta disciplina.
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Actividades de
tiempo libre
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Con estas actividades se busca que nuestros alumnos y alumnas
practiquen actividades de movimiento y relacionadas con la
naturaleza.

                   ** Número mínimo de alumnos para que salga la
actividad será de 9.



Actividades Tiempo libre
La actividad se realizará en las
instalaciones de La Nave, en el barrio de
La Palomera, con personal
especializado. Una hora a la semana.
Los alumnos necesitarán Pie de Gato, ya
sea propio o se podrá alquilar en las
propias instalaciones con un coste
2€/diarios.

GESTIONADAS POR  GRUPO EDUCATIVO ASUNCIÓN

Escalada



Programación
Python-ESO

La empresa Algorithmics propone una actividad
de aprendizaje de un lenguaje de programación
python.

 ** Número mínimo de alumnos para que salga la
actividad será de 9.
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¡Un comienzo sólido en programación
Los jóvenes aprenderán a programar en Python, uno de los lenguajes de programación más populares del mundo.
Llegarán a aplicar sus conocimientos en la práctica,  creando programas para el estudio, el  entretenimiento y la vida cotidiana.
Esta aproximación permite que los conceptos aprendidos se contextualicen en situaciones concretas, mejorando la 
comprensión y aplicabilidad de las habilidades adquiridas.
En nuestra metodología educativa, nos ocupamos tanto de que el alumno aprenda los contenidos del curso como  de la
adquisición de habilidades blandas.

Comprender los conceptos básicos de los algoritmos y la programación.
Desarrollar juegos gráficos interactivos para PC utilizando la biblioteca PyGame.
Trabajar con gráficos y usar la biblioteca Turtle. 
Resolver tareas reales usando Python y aplicar un enfoque interactivo.
Aplicar los principios del trabajo de proyectos al crear proyectos.
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Programación



Actividades de idiomas
Relacionarse con un segundo idioma es
fundamental para el desarrollo intelectual de los
jóvenes. Para comprobar el nivel de aprendizaje
de nuestros alumnos vamos proponer
actividades de extraescolares que permitan
conocer el nivel de inglés adquirido. Lanzamos el
Chino como novedad de segundo idioma con el
aval del Instituto Confucio.

 ** Número mínimo de alumnos para que salga la
actividad será de 9.
.
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Preparación pruebas de inglés
La extraescolar de Preparación de pruebas de
Inglés va a buscar certificar el nivel de inglés
adquirido por el alumno con la prueba de
Oxford test of english.
Las clases buscarán principalmente el
desarrollo de la expresión oral y la
comunicación, pero también las diferentes skils
(destrezas) que el alumno tiene que demostrar
en una prueba de nivel.
Proponemos un grupo de Inglés para ESO y
BACHILLERATO en el que prepararán pruebas
de nivel de Oxford Test Of English.
La matrícula de la mensualidad del curso, si has
estado matriculado de octubre a mayo, te
incluye la prueba oficial de Oxford al finalizar el
curso.
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Lengua y cultura china
A través del Instituto Confucio de la Universidad de
León ofrecemos la posibilidad de aprender la lengua
y la cultura china.
En una sociedad donde la importancia del chino es
evidente por ser el idioma con más capacidad de
expansión en un mundo globalizado, en el que
muchos negocios se hacen con este país. 
Os damos 5 razones para aprender chino:

NO es tan dificil como parece.
Es el idioma con más hablantes en el mundo.
Les abrirá puertas en el mundo laboral.
Es un desafio mental al ser diferente a otros.
Es una forma de conocer la cultura asiática.

¡Atreveté a aprender una lengua y una cultura
diferente!
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Lunes Martes Miércoles Jueves

16:00 Badminton ESO Voley ESO
Programación

17:00 Preparación
Inglés

Atletismo
1º2ºESO

Chino ESO
Tenis Mesa ESO

HORARIOS
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18:00 Fútbol Sala ESO

Badminton ESO Voley ESO
Programación

Preparación
Inglés

Chino ESO
Tenis Mesa ESO

Atletismo 1º2º
ESO

Fútbol Sala ESO

Viernes

Escalada

HORARIO PROVISIONAL SUSCEPTIBLE DE CAMBIOS POR EL NÚMERO DE ALUMNOS EN LA ACTIVIDAD 



Escribe a:
extraescolares@asuncionleon.es

o llama al:
987226400

Cualquier duda

*Matrícula abierta

hasta el 15 de septiembre de 2026
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